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Mir dart es gutgehen!

Lange habe ich mit dem Ent-
schlul gerungen, in der Tat funf
Jahre lang, sinmal an einem
Round-up in Duderstadi teilzu-
“=hmen, nachdem ich 1992 in

S

Berlin bei der Grinduag des
GAC (German-advisary-coun-
cily und damir bei dem ersten
Homosexucllen-round-up mit
dabet war. Der entscheidende

Gedanken zum Round-up in Duderstadt

Impuls kam dann schhieBlich von
meinem AA-Freund Wolfgang.
Als Neuer in der AA-Gemein-
schaft rild er mich mirt seinem Ta-
tendrang und seiner Willbegier-
de einfach mit. So bewahren uns
Alten die neuen Freunde vor
Behidbigheit und Stillstand!
Vielleicht war es die Einstellung,
dalB heutzutage schwule Mee-
tings (Gruppen, n denen sich
shomosexuelle Méanner und
Frauen treffen”, wie ¢s offiziell
In den .. AA-Kontakten® heifit)
nicht mehr so notig selen wie fri-
her, in einer schwulenfeind-
lichersn Zeit, oder ganz cinfach
sigene Kontaktiingste, dafl ich
mich in den letzten Jahren in dis
Passivitdt zuriickzog.

Drabei war alles einmal enorm
wichtig und aufregend fiir mich.
1978 nimlich luden uns einige
Berliner Freunde zu ¢inem ,, Tref-
fen der homosexuellen Anony-

men Alkoholiker in Deutsch-
tand™ mach Bertin in diz
Gierkezaile ein, Ich fulr hin als
miBirauischer und gehemmier
AA und kehrte heim in die Pro-
vinz mit dem festen Vorsatz,
auch hicr den Gedankszn einer
Gruppe fir lesbische Frauen
und homaosexuelle Minner in
die Tal umzusetzen, was uns
schon Anfang [980 gelang,
Diese Gruppe, die sich zuerst
jahrelang in privaten Wohnun-
gen der einzelnen Mitglieder und
dann ab 1983 1n der AA-Kon-
takrstelle Sennemeannstralie in
Frankturt traf, war fiir mich
und viele andere dar Ort, wo wir
unser Coming-out verwirkli-
chen konnten.

Themen wie "Wie sag fch's mei-
ner Familie®, "Wie verhalte fch
ntich gm Arbeitsplatz?", " Wie ehir-
lich wnd offen gehe ich mil meiner
Howmosexualizdr wm, auch inner-
halk der 4 A-Gemeinschaft" 1sw.
immet wicder in den Meetings
angesprochen, halfen mir, mein
Schwulsein mehr und mehr an-
zunehmen und unbeirrt meinen
Weg mit meiner Veranlagunyg zu
gehen.

Ich nuizie hinfort mit grossem
Grewinn dic speziellen Angebote
innerhalk AA: mein Stamm-
Mectung, die Meetings .. Alkoho-
listnus und Homosexualitd ™ auf
den Deutschsprachigen L#n-
dertreffen, an denen ich seit 1980
ununterbrochen tellnehme, dic
Begegnungen mit den homose-
xuellen Freunden auf den AA-
Weltireffen in Montreal, Seattle
und San Diego (fantastisch or-
ganistert, it 3-Sterne-Liccushotels
ist fedes Mal die Anlaufstelle der
Gay-commnity! ) und last not
least die unzithligen Zwicgespra-
che unter vier Augen und iibers
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Telefon mit Betrolfenen.

Ich nahm mit Freude und Ge-
nugtunng weahr, dal von Jahr zu
Jahr der Kreis der Betroffenen
innerhalb der AA-Gemeinschaft
wuchs, diz sich zu threm Schwul-
sein bekennen. Auf den Deutsch-
sprachigen Linderireffen war es
fiir mich oft bewegend zu erle-
ben, was am Mikrophon von
homosexuellen AA-Freunden
und ihren Familienangehtrigen
mit Trinen in den Augsn und
unter Schluchzen ausgesprochen
wurde, Dizse Meetings hatten
auch stets cinen enormen Zulauf
seitens der ,.Normalen®™ unter
den AA, und 25 war des fteren
als Erklirung einzelner fur die
Teilnehmer zu héren, dab sich
diese Veranstaltung durch die
schonungslos Offenheit. eine
packende Emotionalitit und eine
lisbevolle Annahme untereinan-
der auszeichne. Manchmal falie
der Saal nichr dic Teilnehmer,
und ¢s wurden daher spontan
weitere Meetings und Moglich-
keiten fiir Begegnungen geschaf-
fen.

Se fand ich mehr und mehr mei-
nen Platz innerhalb der AA und
in der gesamten Gemeinschaft
auch meine emotionale, geistige
und spirituelle Heimat. Meine
Dankbarkeit richtet sich an die
kampferischen und unermiidli-
chen Berliner Freunde, auch an
die Freunde in Bremen, Ham-
burg und allen anderen Orten,
wo solche Gruppen entstanden,
an alle, die in diesen vielen Jah-
ren an meinem Stamm-Meeting
teilgenommen haben und nicht
zuletzt auch an die Gemeinsame
Dienstkonferenz und den Ge-
meinsamen Dienstausschuf fir
die Unterstiitzung unseres An-
liegens.

Im Oktober 1992 kam es in Ber-
lin zu ginem ersten ,,Round-up”
und der Griindung des German
Advisary-Council (GAC), der
sich, analog zu dem seit 1981 be-
stehenden IAC {International
Advisary Couneil) in den Verel-
nigten Staaten als Anlaufstelle
fiir hilfesuchende homosexucile

Alkohelikerinnen und Alkcho-
liker innerhalb der deutschen
AA-Gemeinschalt versteht. Ein
Sonderdienst innarhalb der AA,
der wie jede andere AA-Gruppe
auch seine Spende an die AA-
Gemeinschaft iiberweist,

Erfolgreich gibt der GAC die
Botschaft von AA weiter, insbe-

sondere an dicjenigen, dic zusitz-
lich zum Alkoholproblem noch
mit ihrer homosexuellen Orien-
tierung Schwierigkeiten haben.
Immer mehr AA-Freunde schat-
fen es nach Jahren der AA-Zu-
gehbrigkeit, auch in puncto
Sexualitit zur Ehrlichkeit zu fin-
den und tiber thre Veranlagung
und ihre demenisprechenden
Bediirfnisse in ihren Gruppen zu
sprechen.

Zwar vertrete ich heute die Mei-
nung. dal ich auch in jeder an-
deren AA Grappe iiber meine
Homosexualitit reden kann,
und praktiziere es dementspre-
chend, Aber es war mein Stamm-
Meeting, das mich heute dazu be-
fihigt. so offen und ehrlich zu
mir und zu anderen auch andear-
weitlg in AA zu sein. So geschen
haben die Gruppen. in denen
sich vor allem homosexuelle
Frauven und Méanner treffen, ihre
crolie Berechtigung. dall sie
nimlich ein Ubungsfeld sind fiir
die Lebensschule AA und fir
den Alltag insgesamt. der oft ge-

nug auch heute noch fir uns
Homosexuelle mit Ausgrenzun-
gen, Dematigungen und vielfdl-
tigen Schwierigkellen gespickt
1st.

Die Teilnahme am 6. Round-up
in Duderstadt vom 17. - 19,
Oktober 1997 hat mir wieder
neuwen Auftrieb gegeben.

Meetingsthemen wie . Alter wer-
den - na klar! Und wie leben?,
Meine Ménnlichkeit™ und das
unglaubliche Showprogramm
am Samstagabend baben deur-
lich gemacht, wie viel mir der
GAC, dieser Sonderdienst inner-
halb der AA-Gemeinschaft, an
frischermn Mut, neven Perspekti-
ven und Lebensfreude erdffnet.
Ich kann nur allen Betroffensn
und auch jedem AA insgesamt
die Empfehlung geben: Nehmt
daran teill Es lohnt sich!

Seit dem Bestehen meiner Grup-
pz habe ich zahlreiche AA-
Freunde, die mit HIV infiziert
waren, in den Meetings dber
ihre schrecklichen Néte spre-
chen héren, Viele sind inzwi-
schen gestorben. Flr einige war
die Gruppe bis zum letzten Au-
genblick hilfreich, und einzelne
Freunde haben sie bis zum letz-
ten Gang begleitet. In anderen
Situationen hat die Gruppe si-
cherlich zu wenig geleistet und
hatte den ungliicklichen Freun-
den mehr Beistand bieten mus-

sen. Aber fiir uns alle. die als
Homosexuelle zusdtzlich zur
Krankheit Alkoholismus noch
mit der Bedrohung durch die
Krankheit HIV lzben milssen,
war und ist die Existenz einer
solchen Gruppe segensreich,

"Mir darf es gutgehen!”, hiel

das Motto des Round-up in
Duderstadt. Anlal fir
mich, auch dariiber einmal
nachzudenken. Unzihlige
Griinde sind es jetzt. dab
ich auch im Jahr 1995 vom
16, - 18. Oktober dabei
sein machte.

”'/,'T) Eine Bitte zuletztin Rich-

o tung aller derjenigen, die
4 dafiir verantwortlich sind.
- daB wir Homosexuellen
bel den Deutschspra-
chigen Lindertreffen wei-
terhin durch Meeungs im

i Programm prasent sind:

Entsprechend dem gro-
en Zulauf und der Be-
lightheit unserer Meetings
anldfilich der Lindertref-
fen bel Betroffenen, Familienmit-
gliedern, Freunden. Sympathi-
santen und vielen AA dberhaupt:
Bitte, ermoglicht uns im Pro-
gramm den bewihrten Samstag-
Nachmittag filr unser Meeting
,.AA und Homosexualitdt'. Der
Anrelsetag Freitag ist denkbar
ungitpstiz und 16st nur Frust in
vielen von uns aus, weil er den
tatsdchlichen Bediirfnissen in-
nerhalbk der gesamten Teilneh-
merschaft nicht gerecht wird,
Eine eingeschworene Gefolg-
schaft von gliicklichen und treu-
en homosexuellen und lesbi-
schen Anonymen Alkoholikern
wird es BEuch danken.

"’)f"c/fyang,.
Alkoholiker und
Medikamentenabhdngiger.

Mitheweiligt bei der Abjussung die-
ses Beitrags.
e t';/fya HE,
Alkoholiker,




